
コナミスポーツクラブ 福岡天神 TEL092-725-0573

店 舗 限 定

申込方法

■体験会申込受付
【セット申込】1/26(月) 9:00～ 【都度申込】1/30(金)9:00～
※総合フロントにて先着順で申込受付いたします。(電話申込み不可) お申込は本人または同居家族の方に限ります。代理人申込はご遠慮ください。
※体験会にご参加いただいた方は、3月教室への申込優先権があります。 体験会後に総合フロントにてお申込みください。
(優先権有効期間：各体験日終了後～2/24(火)まで）
※3月教室(全4回：3,900円) 4-5月教室より1クール2ヶ月（全8回：7,800円）で行います。 ※税込価格
体験会に参加されていない場合の教室申込は、2/27(金)より承ります。

■持ち物
シューズ・運動できる服装・水分補給できるもの（フタ付）・タオル

湖西市アメニティプラザ 053-573-0777

【教室内容】
フォーム、動き方の講習を行うテクニックタイムがあるから初めての方も安心。
フォーム(姿勢)、動き方、意識する部位(筋肉)の理解を深めて、
今まで以上にトレーニング効果が期待できるようにサポートします！

新クラス 開講前体験会

日曜 BODY PUMP

11:00～12:00 (15分+45分)
テック＆レギュラー

【講師】 MASA (Masakazu KITAMURA)
【場所】 スタジオ 【定員】 15名
【体験会日時】 2/1・8・15・22 日曜 11:00～12:00
【体験料】 4回セット 3,900円 都度1,320円 ※税込価格
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